Coordination asile.ge

Ce guide a été développé par la Coordination asile.ge en collaboration avec les associations
actives sur le terrain de I'asile, a Genéve et en Suisse romande. |l vise a répondre aux nombreux
appels et emails émanant de particuliers désireux de s’engager concrétement aupres des
demandeurs d’asile et des réfugiés, avec toujours le méme leitmotiv: « Que puis-je faire ? »

Ce Guide solidaire répertorie divers engagements possibles, a Genéve, mais aussi ailleurs en
Suisse romande. Pour I'heure, nous avons décidé de nous concentrer sur 3 types d’actions:

Les associations répertoriées dans ce guide sont généralement tributaires des dons de celles et
ceux qui les soutiennent, méme si I’action qu’elles ménent visent au bien commun et a la
cohésion sociale. N’hésitez pas a les soutenir !

Ce guide a pour objectif d’orienter les personnes qui nous contactent mais aussi a encourager
celles et ceux qui hésitent a franchir le pas. Imprimez-le et distribuez-le, ou diffusez-le sur vos
sites web et sur vos réseaux sociaux. Evolutif, le guide sera régulierement mis a jour par Vivre
Ensemble, service d’information et de documentation sur le droit d’asile, sur son site Internet :

Vous étes un groupement ou une association active, d’une maniere ou d’une autre, aupreés des
réfugiés en Suisse romande ? Vous récoltez des habits, cherchez des bénévoles pour des cours de
francais, accompagner les réfugiés ou les demandeurs d’asile ?

Nous pouvons relayer vos actions et vos besoins : écrivez a vivre.ensemble@asile.ch.

D’autres associations et organisations sont également actives dans le domaine de I'asile et
des réfugiés, sans pour autant relever des trois catégories mentionnées ci-dessus. Vous les
trouverez notamment sous l'adresse : http.//www.asile.ch/vivre-ensemble/liens/
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HEBERGER UN REFUGIE

* S’adresser a I’Hospice Général

A. Hébergement : deux possibilités

1) Proposition d'un appartement individuel, d'une maison, d'un immeuble :
Pour mettre un lieu a disposition de I’'Hospice général afin d’y loger des réfugiés,
contacter katia.zenger@hospicegeneral.ch ou action _migrants@hospicegeneral.ch

2) Accueillir un ou plusieurs bénéficiaires chez un privé dans le cadre du projet Famille d’accueil
de 'OSAR :

L’'Hospice général travaille en collaboration avec I'OSAR, pour identifier des demandeurs d’asile
et réfugiés, en fonction du nombre de personnes que le particulier peut accueillir. Pour
s'informer sur ce projet, voir plus loin la rubrique « S’adresser a I’Organisation suisse d’aide aux
réfugiés (OSAR »).

B. Activités bénévoles :

Celles-ci sont proposées au sein méme des foyers et comprennent :

Animations, espace enfants, ateliers de pratique du francgais, sport, connaissance de
I'environnement, ateliers administratifs, séances d'information collective.
Contacter katia.zenger@hospicegeneral.ch ou action _migrants@hospicegeneral.ch

* S’adresser directement a L’Etablissement Vaudois d’Accueil des Migrants (EVAM)

L'EVAM recherche des personnes prétes a mettre a disposition un logement pour un-e
requérant-e d’asile et propose trois options :

A. Héberger une personne migrante
Normes d’accueil :
- Disposer d’'une chambre habitable et meublée
- Etre prét a partager, aux conditions préétablies, cuisine, buanderie/machine a laver et
salle de bain —a moins que la chambre ne dispose de sa propre salle de bain
- Habiter a une distance de marche raisonnable d’un transport en commun
- Surtout, avoir envie d’aider un ou des migrants a s’intégrer en Suisse et avoir I'ouverture
d’esprit pour aller a la rencontre d’une autre culture.

Pour présenter une offre d’hébergement, s’adresser a heberger-un-migrant@evam.ch




B. Proposer a I'EVAM un bien immobilier a louer ou a vendre : deux approches

Vous étes un particulier, une commune, une entreprise

1) Vous désirez mettre un ou des appartement/s a disposition de 'EVAM tout en favorisant
I’accueil et I'intégration du ou des migrants ; par exemple en collaborant avec une comité
d'intégration ou de suivi, avec une association ou sur la base d'initiatives personnelles.

Contacter héberger-un-migrant@evam.ch ou appeler Jessica Bollmann, responsable du projet,
au 079 898 55 06.

2) Vous désirez vendre ou louer un bien immobilier (immeuble ou appartement) a I'EVAM,
méme pour une courte durée.

Contacter immobilier@evam.ch ou appeler le 021 557 06 20-22

Pour plus d’information : https://www.evam.ch/

Mail : info@evam.ch

S’adresser a I’Organisation suisse d’aide aux réfugiés (OSAR)

Dans le cadre de son projet intitulé « «Hébergement de requérants d’asile chez des particuliers»,
I’OSAR permet a celles et ceux qui le désirent, de devenir des familles d’accueil.

Une telle démarche n’est pour le moment possible que dans les cantons d’Argovie et de Berne.

Vous trouverez toutes les étapes de la procédure et des explications pratiques sur le site de
I’OSAR : https://www.osar.ch/familles-d-accueil.html

WEGELEBEN : Hébergement de réfugié en colocation avec des Suisses

Accueillir un demandeur d’asile ou un réfugié dans sa colocation est aujourd’hui possible dans les
cantons d’Argovie, Zurich et Berne. L'organisation envisage un développement en Suisse
romande.

Wegeleben met en contact des réfugiés ou demandeurs d’asile souhaitant vivre en colocation
avec des personnes volontaires. Si le courant passe, un contrat de colocation est signé.
Wegelegen reste référent ou contact pour les uns comme pour les autres.

Pour plus d’information, vous pouvez consulter le site du projet : http://www.wegeleben.ch/




FAIRE DU BENEVOLAT / COLLECTER DES BIENS DE 1%%* NECESSITE

NoM DE L’ASSOCIATION

http://www.camarada.ch/

CENTRE D’ ACCUEIL ET DE FORMATION POUR FEMMES MIGRANTES

Domaine d’action

Public cible: femmes migrantes peu ou pas scolarisées
Activités:

- apprentissage du francais et alphabétisation

- soutien a l'intégration sociale

- Espace-Enfants pour les enfants en age préscolaires des
apprenantes (actuellement complet)

- programme d'insertion professionnelle

Comment puis-je participer ?

Actuellement, nous cherchons des personnes pour :

- animer un atelier d'initiation a I'informatique

- accueillir et accompagner des femmes dans leur
apprentissage du métier de femme de ménage

Nous récoltons aussi des sous-vétements et chaussettes a
I'attention des réfugiés.

Faire un don

Raiffeisen du Saleve et Communes Réunies, 1255 Veyrier
N° compte: 12-10362-0
IBAN: CH53 8018 7000 0224 1304 7

Personne (s) de contact

centre@camarada.ch
022/344.03.39 le matin ou 022/301.52.94
Portes ouvertes : 1° mardi du mois sur inscription

Nom DE L’ASSOCIATION

www.paidos.org

Domaine d’action

Paidos offre des espaces et projets d'intégration, d'insertion et de
prévention pour les enfants et les adolescents en difficulté a
Geneve.

L'Atelier des Bricolos : atelier créatif destiné aux enfants de 4 a 12
ans qui favorise les rencontres interculturelles entre enfants
migrants et/ou en situation de précarité et des enfants genevois.

Centre Psychopédagogique pour Adolescents (CPPA) : centre de
jour pour adolescents en rupture de lien social, de formation et
en difficulté psychologique.

Comment puis-je participer ?

Paidos recherche :

- un/e chauffeur de bus bénévole pour le transport des enfants
des foyers (Bricolos)

- un/e cuisinier/e bénévole pour la préparation des repas de
midi (Bricolos & CPPA)

Faire un don

IBAN : CH49 0900 0000 6048 8321 3

Personne (s) de contact

sylvia.serafin@paidos.org Tél : 022/734.08.00
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NomM DE L’ASSOCIATION

www.elisa.ch

Domaine d’action

Bureau de consultation juridiqgue — assistance juridique
gratuite en faveur des requérant-e-s d'asile et des réfugié-e-s.

Comment puis-je participer ?

Devenir bénévoles pour :

- permanence juridique,

- aide administrative,

- soutien a I'organisation d’événements

Faire un don

Personne (s) de contact

Compte Elisa-Asile: CCP 12-24928-9
IBAN: CH 06 0900 0000 1202 4928 9

Marisa Pardo, Anne-Cécile Leyvraz :
info@elisa.ch ou 022 733 37 57

NoOM DE L’ASSOCIATION

www.humansnation.ch

Domaine d’action

Le but de I'association : organiser des convois sur la route des
réfugiés afin de leur apporter un peu de chaleur humaine, de
soutien, des vétements, de la nourriture.

Comment puis-je participer ?

Simplement de l'aide.

Soulager temporairement et a la hauteur de nos moyens leur
chemin difficile vers une vie meilleure !

Les volontaires de Humansnation sont totalement bénévoles.
Ils prennent en charge leur transport ainsi que leurs frais sur
place

Faire un don

CCP 10-9374-7

IBAN CH96 8047 2000 0066 0215 5
Raiffeisen, Av. de la Gare 6, 1462 Yvonand
BIC/Swift RAIFCH22472

Personne (s) de contact

info@humansnation.ch ou sur facebook
Humansnation, 1474 Chables, Suisse

NoM DE L’ASSOCIATION

http://www.Isdh.net/index.php/section-geneve

Domaine d’action

« Visites de centres de détention administrative
¢ Observations de procés
e Visites a Champ-Dollon

Comment puis-je participer ?

Devenir bénévole

Faire un don

Cotisation annuelle de 50.- ou participation a bien plaire :
CCP:12-15783
IBAN : CH16 0900 0000 1201 5783

Personne (s) de contact

Isdh.geneve@gmail.com




NoOM DE L’ASSOCIATION

(Article sur I'association)

Domaine d’action

Service d’écrivains publics pour les demandeurs d’asile et
réfugié-e-s.

Comment puis-je participer ?

Devenir bénévole et aider les demandeur-euse-s d’asile et
réfugié-e-s dans leurs démarches écrites.

Personne (s) de contact

c/o Agora, 1 ch. de Poussy, Foyer des Tattes, batiment A,
stephanie.voser@gmail.com

NoM DE L’ASSOCIATION

www.agora-asile.ch

Domaine d’action

Ecoute, soutien, aide en tous genres (notamment spirituelle)
aux requérants d'asile et réfugiés

Comment puis-je participer ?

Don en temps (bénévolat)

Faire un don

Compte BCG :

Requérants d'asile et réfugiés

c/o Eglise protestante de Geneéve
Rue du Cloitre 2

1204 Genéve

IBAN : CH93 0078 8000 K 101 7082 5

Personne (s) de contact

Anne-Madeleine Reinmann: 079/271.00.65
Nicole Andreetta: 022/930.00.89

Eric Imseng : 022/930.00.89

NoM DE L’ASSOCIATION

en collaboration avec
www.espaquis.ch

Domaine d’action

Lieu d’accueil et d’aide :

rédaction de CV et de lettres de motivation; ateliers de
frangais; cybercafé; permanence d’écoute et permanence
juridique.

Comment puis-je participer ?

Don en temps

Personne (s) de contact

Pasteur Philippe Leu :
079/509.36.56

022/734.32.38

Temple des Paquis,

Rue de Berne 49, 1201 Geneve




NoOM DE L’ASSOCIATION

www.centre-roseraie.ch

Domaine d’action

Activités d'accueil et de primo-information, de formation
(ateliers de francais), d'accompagnement et d'orientation,
d'expression et de lien social

Comment puis-je participer ?

Besoins de bénévoles pour co-animer nos activités

Faire un don

CCP :17-422953-3

Personne (s) de contact

Marie Saulnier Bloch, coordinatrice, info@centreroseraie.ch

NoOM DE L’ASSOCIATION

Domaine d’action

L'association RELIANCE propose des tutorats a des jeunes
en difficulté scolaire issus majoritairement de familles
migrantes, aux revenus tres modestes. Son but est de créer
une relation interpersonnelle de soutien, d’aide, d’échanges
et d’apprentissage, de restauration de I'estime de soi, une
démarche d’intégration et de cohésion sociale au quotidien.
Ces tutorats sont proposés dans trois cadres: a Onex-
Confignon-Lancy pour des enfants scolarisés dans ces
guartiers ; a Vernier pour des familles hébergées au Foyer
des Tattes; avec de jeunes mineurs non accompagnés
(RMNA) dans I'élaboration et la conquéte d’une formation
professionnelle.

Comment puis-je participer ?

Devenir tuteur ou tutrice, un engagement citoyen
modestement défrayé et bénéficiant d’un encadrement
professionnel soutenant.

Des exigences sont posées par RELIANCE pour les personnes
intéressées :

Pour les antennes « Confignon-Onex-Lancy » et « Foyer
des Tattes » (7-15 ans) :

Capacité a interagir avec des familles de culture différente
et leur réseau

Capacité a étayer I'enfant ou le jeune dans son travail
scolaire

Disponibilité de 2 heures par semaine

Participation a une formation initiale (2 x 3 heures)
Participation a 2 heures d’intervision par mois

Pour I'antenne Requérants d’Asile Non Accompagnés (15-
20 ans)

Idem

Expérience, expertise dans le monde de la formation
professionnelle (maitre professionnel, maitre
d’apprentissage, maitre d’atelier, retraités de ces
fonctions...)

Connaissance du monde professionnel et carnet d’adresses

Faire un don

IBAN : CH23 0900 0000 1746 5269 4

Personne (s) de contact

Francgoise Joliat : 079 277 73 24 - francoise@marais-joliat.ch




NoOM DE L’ASSOCIATION

Www.csp.ch

Domaine d’action

Actif aupres de toutes les populations fragilisées, le CSP
s’est, dés sa création, engagé aux cotés des réfugié-e-s. Cet
engagement s’articule en différents volets :

Aide juridigue : le CSP tient deux permanences le mardi
et le jeudi aprés-midi pour toutes les personnes qui ont
demandé l'asile. Un conseil et un suivi juridique sont
assurés gratuitement (recours et autres démarches).
Accompagnement social : le CSP aide les personnes qui
ont demandé I'asile dans leurs démarches sociales et
administratives.

Vestiaire social : le CSP tient aussi, en partenariat avec
Caritas, un vestiaire social. Toute personne munie d’un
bon peut s’y rendre et trouver des habits de seconde
main. Les réfugié-e-s constituent I'un des publics du
vestiaire.

Boutiques de seconde-main: le CSP gére aussi des
boutiques et les «renfiles ». Le produit des ventes
permet de financer ses services. Les réfugié-e-s peuvent
bénéficier de bons renfiles pour y obtenir gratuitement
des meubles et autres objets nécessaires (poussette, lit
pour enfant, etc.).

Comment puis-je participer ?

L'aide juridigue et sociale fournie gratuitement par le
CSP fonctionne sur une base professionnelle.

Le vestiaire social a grand besoin d’habits, en particulier
pour les hommes et les enfants. Les chaussures pour
hommes sont tres recherchées. Faites le fond de vos
armoires ou organisez une collecte dans votre
entourage, emballez le tout dans des sacs, étiquetez-les
« vestiaire » et déposez-les dans les boites a fringue
ordinaires (et désormais sécurisées).

N’hésitez pas non plus a déposer vos objets en bon état
dans les renfiles ou directement au CSP (14 rue du
Village-Suisse) pendant les heures d’ouverture.

Faire un don

CCP 12-761-4 IBAN CH41 0900 0000 1200 0761 4
Mention « réfugiés »

Personne (s) de contact

Juridique, social, information:

Aldo Brina, aldo.brina@csp-ge.ch

022/ 807.07.00

Vestiaire et Renfiles :

Pascal Mundler, pascal.mundler@csp-ge.ch
022/ 807.07.00




Nom DE L’ASSOCIATION

www.caritas-ge.ch

Domaine d’action

La principale mission de Caritas Genéve est de lutter contre
la pauvreté et |'exclusion en apportant une aide concrete
aux personnes en difficulté sans distinction de confession,
de nationalité et de statut.

Comment puis-je participer ?

Collecte de matériel :

* Vétements (hommes/femmes/enfants), accessoires pour
enfants (poussettes, lits, baignoires, jouets, etc.), literie,
etc.

* Les dons peuvent étre déposés au Centre de tri de
Caritas Geneve a Plan-les-Ouates (19, chemin de la
Milice, 1228 Plan-les-Ouates) ou aux bureaux de Caritas
Geneéve (53, rue de Carouge, 1205 Geneve).

Horaires du Centre de tri: Lu-Ve 8h-17h; Sa 10h-17h.
Horaires d’ouverture de Caritas Genéve: Lu-Je 8h-
12h/13h30-17h30 ; Ve 8h-12h/13h-17h.

Devenir bénévole

Plusieurs types d'engagement bénévole sont possibles a
Caritas, comme par exemple le tri et la redistribution de
matériel, I'appui scolaire, des taches administratives, le
conseil juridique.

Hormis le conseil juridigue pouvant étre dispensé dans le
cadre de notre permanence asile gratuite, nous ne
proposons pas d’activités bénévoles ciblées sur
I’'accompagnement des réfugiés et demandeurs d’asile. Vu
la situation, une réflexion est en cours pour développer des
activités ciblées.

Faire un don

Caritas Geneve - 1205 Geneve
IBAN: CH38 0900 0000 1200 2726 2
CCP:12-2726-2

Mention: Service juridique — Asile

Personne (s) de contact

Don de matériel : M. Roland Scelso, joignable par téléphone
au 022/884.99.92 ou par mail : roland.scelso@caritas-ge.ch

Bénévolat : Mme Frédérique Sintes, joignable par téléphone
au 022/708.04.38 (mardi, jeudi et vendredi) ou par mail:

frederique.sintes@caritas-ge.ch




Nom DE L’ASSOCIATION

(HEKS/EPER), Genéve
www.eper.ch

Domaine d’action

Programme Mentorat Emploi Migration (MEM) : Dispositif
de mentorat en soutien a linsertion professionnelle de
personnes qualifiées d’origine extra-européenne.

Programme Ponts emploi :

Programme de coaching pour la formation et l'insertion
professionnelle de personnes séjournant en Suisse dans le
cadre de l'asile

Comment puis-je participer ?

Bénévolat avec le MEM

Durant une année (max.), les mentors accompagnent
bénévolement une personne qualifiée de leur domaine dans
sa recherche de pistes professionnelles. Il s’agit d’'une activité
librement organisée, compatible avec une activité
professionnelle et encadrée par la coordination du
programme (env. 5h mensuelles).

Bénévolat avec le Ponts emploi

Nous cherchons des personnes francophones (langue
maternelle ou excellentes connaissances) pour la pratique du
francais orale et écrite (y c. démarches de la vie courante)
avec des personnes ayant un niveau de francais débutant, en
Suisse dans le cadre de l'asile. L'activité est organisée
librement, et encadrée par le programme (env. 2h
hebdomadaires durant trois mois min.)

Faire un Don

Pour le MEM :
CCP : 10-1390-5, mention MEM

Pour les Ponts emploi :
CCP : 10-1390-5, mention Ponts emploi

Personne (s) de contact

Programme MEM :
Information et participation :
www.mentoratemploimigration.ch

Programme Ponts emploi :

Stéphanie Voser : 079 138 10 60
Mail : stephanie.voser@eper.ch
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Nom DE L’ASSOCIATION

Domaine d'action Public cible : Femmes d’Afrique de I'Est migrantes, enfants en
bas dge, mineurs non accompagnés (MNA) et jeunes adultes.

Activités:

» accueil, activités socio-culturelles et soutien scolaire aux
MNA et jeunes adultes requérants d'asile

« permanence d'accueil, écoute, orientation, ateliers de
francais, de santé et de cuisine pour femmes
érythréennes et éthiopiennes

» espace parents-enfants (0-4 ans), lieu d’accueil, d’écoute
et de stimulation aux habitudes d’éducation du pays
d’accueil tout en gardant les acquis culturels et éducatifs
d’origine.

Comment puis-je participer ? Actuellement, nous cherchons des personnes pour
> animer des cours de francais
> animer des cours de mathématique
> animer des cours de mouvement et sport
> garde d’enfant 0-4 ans
> éducatrice de la petite enfance

Faire un don Compte : 12-689623-6

Personne de contact Melete Solomon Tsega Perrinjaquet
meletesk@gmail.com tsega.p@bluewin.ch
076 370 58 85 076 399 21 99

Le Vestiaire social, géré par Caritas et le Centre Social Protestant, récolte et redistribue les
vétements en bon état que vous n’utilisez plus.

En ce moment, les habits pour hommes ainsi que les chaussures sont tres recherchés. Dans le cas
ou vous souhaiteriez donner une grande quantité de vétements, veuillez contacter directement
le Vestiaire social.

Comment s’y prendre ?
Vous pouvez apporter les affaires que vous souhaitez donner :

- Au Vestiaire social :

Du Lundi-Vendredi, de 14h a 17h
34 rue de I’Avenir (Eaux-Vives)
022 700 09 31

- Au CSP, rue du village suisse 14, aux heures d’ouverture — www.csp.ch
- A Caritas , Rue de Carouge 53, aux heures d’ouverture — www.caritas-geneve.ch

- Dans les boutiques et brocantes de Caritas et du CSP
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GENEVE : S"ENGAGER DANS SA COMMUNE

ComMmMUNE DE CAROUGE GROUPEMENT D’HABITANTS DE CAROUGE

Comment puis-je m’engager? Devenir bénévole: assurer la permanence d’un lieu de
rencontre entre les personnes vivant dans I'abri PC de la
Gabelle et les habitants de Carouge

Personne (s) de contact Catherine Choux-Mueller
Tél : 022 343 3040 ou 076 394 38 61

COMMUNE DE VERSOIX GROUPE AIDE/CONTACT REFUGIES VERSOIX

Comment puis-je m’engager? Devenir bénévole

Personne (s) de contact http://entraide-refugies.1290versoix.ch/

VAUD, VALAIS, NEUCHATEL, FRIBOURG, ARGOVIE, BALE

Des listes semblables a ce guide sont disponibles sur ces sites, contenant les contacts de
différentes associations actives dans le domaine de I'asile dans les cantons cités.

NOM DE L’ASSOCIATION EPER http://www.heks.ch/fr/
Agir dans son canton « S’engager prés de chez soi » - Disponible en ligne
VD, GE, NE et FR Liste d’organisations locales dans le domaine de I'asile

http://www.heks.ch/fr/monde/aide-humanitaire/aide-aux-
refugies/engagement/#c22958

Numéro de contact : 021 613 40 70

NOM DE L’ASSOCIATION OSAR https://www.osar.ch/

Agir dans son canton « S’engager pres de chez soi » - Disponible en ligne
GE, FR, NE, VS, VD, BS, AG et Liste d’organisations locales dans le domaine de I'asile
autres cantons de Suisse https://www.osar.ch/je-souhaite-aider-les-personnes-

allemande, pays de Gex -France ~ refugiees.html
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A Neuchatel, des responsables des Services de I'Etat et différents partenaires engagés dans
I'accompagnement et la défense des réfugié-e-s, se sont réunis afin d'élaborer un catalogue
recensant les possibilités d’aide aux personnes réfugiées. Un document contenant d'une part
quelques éléments explicatifs sur la procédure d'asile, d'autre part un ensemble de
renseignements pour pouvoir mieux connaitre et s'orienter dans le réseau des structures d'aide
déja existantes dans le canton.

Télécharger le document « Requérants d'asile et réfugiés dans le canton de Neuchdtel : Qui fait
quoi — comment s'engager ou offrir son soutien ? » sur www.ne.ch/smig

L'Office de I'asile, dépendant de I'administration cantonale valaisanne, va mettre sur pied
différents projets. Les besoins sont les suivants:

NoOM DE L’ASSOCIATION

Domaine d’action Cours de langue (francais ou allemand selon localité)
Accompagnement individuel et de familles

Comment puis-je participer ? Des bénévoles agissant de maniere réguliere sont attendus, pour
donner des cours de langue ou accompagner une personne dans
ses démarches et sa vie de tous les jours.

Nombreuses informations sur le site : www.legestesolidaire.org,
dans la rubrique Projet « Accueil des réfugiés en Valais »
http://legestesolidaire.org/migrants

Personne(s) de contact Christine Bourdin — Coordinatrice du projet « Solidarité asile »
027 606 48 74 - christine.bourdin@admin.vs.ch

DONNEZ VOS POINTS CUMULUS GRACE A LA SOLIKARTE

La Solikarte est une carte cumulus un peu spéciale : elle a été mise en place pour venir en aide
aux personnes soumises au régime de I'aide d’urgence. Au lieu de les utiliser pour votre propre
usage, les bons que vous obtenez lors de vos achats seront attribués a différentes associations
actives dans le domaine de I'asile qui se chargeront de les répartir entre les bénéficiaires de
I'aide d’urgence.

Comment s’y prendre ?

La Migros a congu des formulaires simplifiés. Il faut :

1. Commander un formulaire sur www.solikarte.ch/bestellen pour une Solikarte

(une carte par ménage ou petit groupe).

2. Le formulaire arrive par poste; le remplir et le renvoyer a la Migros avec I'enveloppe jointe.
3. Vous recevez une carte et un certain nombre de codes-barres a distribuer au sein du ménage
ou du petit groupe : présentez-la lors de vos achats.

13



